Essay
Essay er en genre, hvis oprindelse man helt klart kan tidsbestemme. I 1580’erne udgav franskmanden Montaigne en bog med titlen ”Essais” hvilket betyder forsøg. Denne bog blev begyndelsen på genren essay. 

Essayet er en sagtekst, men den bruger nogle af fiktionens virkemidler.

I et essay skriver man om et emne. Skriftlige opgaver som ”Min fritid” eller ”Nutidens musik” er typiske overskrifter til genren essay. Man kan skrive om indtryk, personlige erfaringer og om sine tanker og forestillinger i denne sammenhæng. Man kan behandle emnet ret frit.

Essayet tager udgangspunkt i noget, man brænder for at skrive om. Noget man er optaget af lige nu og her. Man behøver ikke behandle hele emneområdet udtømmende. Gå i dybden med det, du finder spændende. Essayet må gerne være undersøgende, spørgende og undrende.

Essayet må gerne fascinere og udfordre læseren. Det kan det gøre både i indhold og sprogbrug. Læseren vil ikke få entydige svar, heller ikke få serveret færdige løsninger.






(Danskfagets håndbog,  2004)

Essayet er en genre, som ligger mellem fiktion og sagprosa. Det er en blanding af de to genrer, hvor grænsen kan være svær at trække. Det skyldes at essayet i reglen handler om et alment emne – noget virkeligt – og indeholder en række facts, som får det til at ligne sagprosaen.

Når forfatteren imidlertid farver emnet med sine personlige synspunkter og vurderinger, kan det virke som om, han digter med, og så kommer det også til at ligne fiktion.

Et essay kan handle om hvad som helst. Det afgørende er skribentens evne til at udtrykke sine oplevelser, sine tanker og sin pointe.

(Litteraturens redskaber, 2003)
I syv korte punkter følger her et signalement af, hvad et essay er:
1. Essayet er en kort, afrundet prosatekst, der kan læses i ét stræk

2. Essayet giver udtryk for den skrivendes subjektive forhold til sit emne, der kan være et hvilket som helst

3. Emnet er anledning til forfatterens personlige fremstilling af sine indtryk, erfaringer, tanker og forestillinger. Disse melder sig tilsyneladende spontant, de synes at blive til undervejs, mens essayet skrives

4. Forfatteren er en amatør, umiddelbart og kærligt optaget af sit emne, gerne på en søgende, spørgende, undrende måde

5. Emnebehandlingen er let og elegant. Den er ikke systematisk. Den er engageret, men ikke udtømmende. Den er øjebliksbestemt, derfor undertiden springende, omkringdansende. Beretning og beskrivelse kan indgå på linje med ræsonnement (tænkeslutning)

6. Essayet ønsker at fascinere og udfordre læseren med overraskede formuleringer, sammenstillinger og synspunkter. Essayet vil ikke give læseren entydige svar. Det vil ikke servere færdige løsninger

7. Essayet er en opdagelsesfærd, hvor læseren betragtes som en jævnbyrdig og fortrolig, der indbydes til at slå følge med forfatteren i al uhøjtidelighed.

(At skrivetænke – essays i undervisningen, 2000)

